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1. INTRODUCCION

La comarca de la Jacetania estd formada por 20 municipios y cuenta con
17.744 hbtes. Actualmente se propone dotarse de un Plan de Infancia y
Adolescencia que recoja las actuaciones a desarrollar de 2019 a 2022 y que,
de forma integral, permitan la promocién del bienestar de la infancia en un
entorno social favorable para satisfacer sus necesidades y conseguir el pleno
desarrollo de sus capacidades fisicas, afectivas, intelectuales y sociales.

En definitiva, se pretende conseguir una Comarca mds amable, inclusiva y
saludable para las ninas, ninos y adolescentes, en la que sus necesidades sean
atendidas y sus derechos garantizados.

Desde la Comarca de la Jacetania, a través del Area de Accion Social,
Juventud, Educacién de Adultos y Atencion a la Ciudadania, se ha elaborado
un borrador de dicho Plan, el cual aborda diferentes lineas de actuacion:

Linea 1: Educacion formal y de 0 a 3 anos

Linea 2: Salud, prevencion y atencion

Linea 3: Ocio, cultura, deporte y educacion no formal
Linea 4: Familia, prevencion y proteccion social

Linea 5: Urbanismo, medio ambiente y espacio publico
Linea 6: Asociacionismo, participacion y convivencia

Con el apoyo del Gobierno de Aragén, concretamente de Aragdn Participa,
se ha puesto en marcha un proceso de participacion para que la ciudadania,
en general, pueda hacer sus aportaciones al

mismo.
Las fechas de dicho proceso son las siguientes: _HE mﬂﬁmmyﬂ#m
29/noviembre/2018: Sesion Informativa Y OMBRCAE Ly CEMA
’p o NOS AYUDAS EN LA ELABDRACION DEL PLAN?
01/diciembre/2018: Taller con el Consejo T, SESIN e mmmean

INFORMATIVA a6 6 A GOMARGA s, 1,
GLINEASDE ™ 1mmm"mm.vni Aanfios

SALUD, PREVENCIGN ¥ ATENCION

Local de Infancia y Adolescencia

16/enero/2019: Taller con poblacion adulta TRABAID s 3 e e
17/enero/2019: Taller con poblacién adulta ————
POBLACION POHJ\MIIIIIII.T.I
Hasta el dia 18 de enero: Participacion en - T TN
foro Online mﬁmm !‘Eﬂiﬂlmﬂlllll;\wuruw ‘
.y L\ m!mlmnfmuns v 4
07/febrero/2019: Sesion de Contraste s e g picp e
SESION 9P~ ammnu coRERO
28/febrero/2019: Sesién de Retorno RETORND el e eAmcon

Presentamos en este documento el acta del taller 1 con poblacion
adulta.
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2.  ORGANIZACION DE LA SESION

Tras lo acordado en la reunidn preliminar del proceso, mantenida por todas las
partes implicadas, se organiza un taller a desarrollar con dos grupos diferentes
(en lugar de dos talleres correlativos a desarrollar con el mismo grupo).

Objetivos de la sesion:

Reflexionar y realizar aportaciones y propuestas al borrador del Plan local de
Infancia y Adolescencia de la Jacetania, con las personas inscritas de entre el
Mapa de Actores.

Convocatoria:

La convocatoria del taller se ha realizado por diferentes vias:

- Sesiéon informativa del proceso en la que ya se
inscribieron 13 personas.

- Padgina web Gobierno de Aragon

- Llamadas telefénicas y correos electronicos por
parte del personal técnico de la comarca, tanto a
modo de recordatorio a las personas inscritas con
anterioridad, como de motivacién a otfras que T
todavia no lo habian hecho todavia.

Tras el aviso de varias personas ddndose de baja los dias previos, finalmente se
cuenta con la inscripcion de 12 personas.

Orden del dia:

Los diferentes momentos planificados para el desarrollo del taller son los
siguientes:

Llegada de participantes (control de asistencia).

Presentacion dinamizada del grupo.

Presentacion de la sesion

Dar a conocer el frabajo realizado por el Consejo de ninos y ninas
de Jaca

Trabajo sobre el borrador del plan

Puesta en comun de lo frabajado

Identificacion de las fortalezas de la Comarca

Valoraciéon y cierre de la sesidon

Mo~

N
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3.  ASISTENTES

Por la Direccion General de Participacion Ciudadana (DGPC): Jesus Isarre Malo
(Técnico).

Por La Bezinddalla: Elena Enciso Serrano y Mari Carmen Martinez Molina
(Asistencia Técnica como apoyo al Gobierno de Aragon).

Por parte de la Comarca: Pilar Lardiés Pérez (Educadora Social).

Ne REPRESENTATIVIDAD
personas

2 Servicios Comarcales

1 Servicios Municipales

1 Empresa educacion ambiental
4 Total personas asistentes

4. DESARROLLO DE LA SESION

1. Llegada de participantes:

Comienzan a llegar las personas participantes. Firman la hoja de asistencia y se
colocan el nombre en pegatinas.

2. Presentacion dinamizada del grupo:

Se redliza una dindmica de presentacion que
tiene también por objetivo situar a las personas
participantes en clave de "comarca”. Para ello se
utilizan los nombres de todos los municipios de la
misma y se pide al grupo que vayan
posiciondndose en base a unas claves dadas.

3. Presentacion de la sesion:

Jesus Isarre y las facilitadoras de La Bezindalla
recuerdan al grupo las claves del proceso
participativo, asi como los limites de Ia
participacién y la necesidad de adaptar la
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metodologia a un grupo mucho mds reducido del esperado.

4. Dar a conocer el trabajo realizado por el Consejo de ninos y ninas
de Jaca:

Se informa del taller realizado con el Consejo de ninos y ninas de Jaca el dia 1
de diciembre. El propio Consejo pidié que se informara a las personas adultas
de lo que habian trabajado y propuesto. Por esta razén se incluye como punto
a tratar en esta sesion, ademds de incorporar sus aportaciones al resultado
global del proceso que se pondrd a disposicion de la comarca para su
valoracion.

5. Trabajo sobre el borrador del plan:

Se da un tiempo al grupo para que,
individualmente, escriban sus aportaciones sobre
lo que consideran esencial y necesario que
deberia contemplar el Plan de Infancia comarcal,
pudiéndolo hacer a cualquiera de los dmbitos,
independientemente del que ellos y ellas
procedan.

Una vez readlizado este trabajo individual, una de
las personas participantes tiene que marcharse,
por lo que el grupo queda reducido a fres
personas. Esto impide seqguir frabajando en grupos
pequenos, por lo que se toma la decision de
trabajar conjuntamente todos los dmbitos, uno a
uno.

A partir de aqui y sobre cada dmbito, el
grupo va haciendo sus aportaciones sobre
aspectos que modificarian, anadirian o
eliminarian del Plan, recogiéndolo en las
fichas correspondientes.

Recogemos en una tabla al final del punto
4 (a partir de la pag. 8) todas las
aportaciones realizadas.

6. Puesta en comun de lo trabajado:

No se considera necesaria la puesta en comun de lo frabajado porque todo el
trabagjo se ha realizado ya colectivamente. Sin embargo, se pide al grupo si
tienen algo que aportar sobre algun aspecto general del plan.

Estas son las aportaciones generales realizadas:
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e Descentralizar efectivamente las acciones que se llevan a cabo, de
manera equilibrada en los tres valles.

e Darle importancia al tema intergeneracional en las actividades que se
realizan, ya que todo estd muy segmentado. Si los mismos temas se
trabajaran con toda la poblacién, adaptando por edades o, en
algunos casos, conjuntamente, serian mas enriquecedoras.

e Se estdn haciendo cosas en los tres valles muy interesantes que seria
necesario recoger para sumar recursos.

7. ldentificacion de las fortalezas de la Comarca:

Finalmente, se pide al grupo que,
individualmente, identifiquen y escriban
las fortalezas con las que cuenta la
comarca para implementar el Plan de
Infancia, es decir, aquellos aspectos en
los que deberia apoyarse y van a hacer
posible que las medidas se puedan
poner en marcha y obtengan resultados
Sptimos.

Exponemos a continuacion las fortalezas
identificadas.

Fortalezas de la ciudadania:

e Posibilidad de sumar recursos

e Permeabilidad de la gente a nuevas tendencias (gracias al turismo y la
emigracion, entre ofras cosas).

e Masa critica suficiente para emprender proyectos.

e Recursos personales (habilidades) variados y localizables.

e Medioambiente: cada vez existen mds empresas locales de educacion
ambiental.

Fortalezas del personal técnico:

e En educacion los colegios pequenos permiten frabajar por proyectos y
de manera mds personalizada.

e Implicacion de gentes, profesionales, conocedores del tema.

e Importancia del objetivo del Plan.

e Equipo profesional competente y coordinado.

Fortalezas de la Administracion:

e Los Medios: hay convenio de frabagjo entre Ayuntamiento de Jaca vy la
Comarca en temas de juventud, lo cual facilita mucho el frabagjo.
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e Los puestos de trabajo estables del personal técnico, esto permite
conocer y dar confinuidad.
e Cercania del personal técnico con las personas, realidades, etc.

Fortalezas del enftorno:

e Ubicacion territorial de la Comarca
e Las poblaciones pequenas: mds cercania entre personas, lo que facilita
la comunicacion y el frabajo.

8. Valoracion y cierre de la sesion:

Agradeciendo la asistencia, implicacion y participacion del grupo, a pesar de
lo desmotivador que podia resultar la escasa asistencia, se da por finalizada la
sesion.
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LINEA 1: EDUCACION FORMAL Y DE 0 A 3 ANOS.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

MEDIDAS

1.3. Apoyar las iniciativas docentes de
innovacion educativa.

1.3.1.- Respaldo y difusidn de proyectos de renovacidn pedagdgica que se estén desarrollando en los
Centros Educativos de Jaca. la Comarca de la Jacetania.

1.4 Orientar hacia propuestas de estudios acorde
a las necesidades de los mercados de trabajo.
1.4. Sustituir por “Orientar hacia propuestas de

|ll

estudios acorde a su desarrollo persona

1.4.1.- Implantacidn de servicios de orientacion a los adolescentes de los centros educativos o espacios
de educacidn no formal, con el fin de proporcionarles informacidn de cara a la eleccién de sus estudios
y formacion.

1.4.1. Sustituir por “Actividades complementarias de orientacién a los adolescentes de los centros
educativos o espacios de educacion no formal de manera conjunta o implmentando: Equipo
orientacién, Centros Educativos y Profesionales de Educacién no Formal, con el fin de proporcionarles
informacién de cara a la eleccion de sus estudios y formacién.

2.1 Promocionar habitos saludables, en relacién
a las diferentes etapas del desarrollo evolutivo, y
a través de programas e iniciativas de
prevencion, atencion y educacion de la salud.

2.2.6.- Evitar acceso al alcohol y drogas por parte de los menores.

2.3 Prevenir y educar en habitos de consumo no
saludables.

Sustituir el concepto de "no saludable" por
“saludable”.

2.3.2.- Difusién e implementacién de programas de prevencion:

e Los 5 Top Secrets sobre el Cannabis

e Ordago

e La Aventura de la Vida (se anota que no llega a los pueblos este programa, que se haga real)
e Prevencidn de drogodependencias en el dmbito escolar

e Tu decides
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e No dejes que el alcohol viva la fiesta pro ti

2.3.5.- Actuaciones encaminadas a fomentar el uso - consumo responsable de las nuevas tecnologias:
desconexion digital, uso adecuado de las TIC. (eliminar “consumao”)

2.3.6 Proponer actividades "paralelas" al salir de fiesta.

2.3.7 Transporte publico nocturno de fin de semana

2.4 Promover programas de Educacidn Afectivo 2.4.3. Asesoria movil por los pueblos para atencion directa a los menores.
sexual

2.5 Establecer programas de promocion de la 2.5.4 Sobre el tema Igualdad, promover una cultura igualitaria para evitar el predominio de una cultura
Salud en la escuela machista

2.6 Establecer programas de prevencion de
trastornos de conducta alimentaria.

Los asistentes al ler taller consideramos que este
objetivo estaria incluido en el siguiente. Otra
cosa es que se establezcan medidas o
actuaciones concretas a este respecto.

LINEA 3 : OCIO, CULTURA, DEPORTE Y EDUCACION NO FORMAL

3.2 Potenciar la practica fisico- deportiva infantil | 3.2.3.- Ligas veraniegas (sean o no en verano) de deporte no federado y encuentros deportivos

desde un punto de vista ludico, relacional, no intercomarcales.
competitivo y coeducativo.
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3.4 Promover el uso creativo, educativo y
socializador del tiempo libre en todo el territorio
comarcal para garantizar la integracion de la
infancia y adolescencia en sus entornos y
promover su desarrollo integral a través de
actividades educativas, preventivas y de
sensibilizacion

3.4.2.- Proyectos coordinados con los Centros educativos (E. infantil y primaria) y otras
administraciones: Aulas de la naturaleza (reconvertirlo en algo comarcal) DPH y otros que se concreten
cada afio.

3.5 Potenciar una oferta de actividades culturales
participadas y dirigidas a la infancia 'y
adolescencia.

3.5.6.-Intercambios culturales donde inmigrantes, minorias étnicas, refugiados y cultura dominante se
encuentren.

ANADIR ESTOS OBJETIVOS:
3.8. Conocer y empoderar las diferentes culturas
para que tengan cabida en el Plan

3.9. Potenciar el desarrollo del talento creativo y
deportivo, especialmente para nifios y
adolescentes con menos oportunidades.

3.10. Promover la actividad fisica en contacto
con la naturaleza

LINEA 4: FAMILIA, PREVENCION Y PROTECCION SOCIAL

OBJETIVOS ESPECIFICOS

MEDIDAS

4.2 Prevenir, detectar y compensar
desigualdades de origen, econdmico, social,

4.2.8.- Implicar a los empresarios en la puesta en marcha de estas medidas que favorecen la
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cultural, personal o familiar para paliar
situaciones de dificultad, inequidad, desajuste o
estrés que puedan suponer un factor de riesgo,
vulnerabilidad o exclusién en las familias con
nifios-as y/o adolescentes

conciliacion familiar y laboral.

4.3 Detectar precozmente situaciones de riesgo o
desproteccidn en ninos, nifias y adolescentes.

4.3.3.- Talleres de prevencidn para menores (se pide aclarar mas esta medida)

ANADIR OBJETIVO:
4.4 Atender a la poblacidn infantil y adolescente
mientras sus padres y madres trabajan.

4.4.1.- Atencidn en guarderias, espacio joven, etc. en horarios y temporadas de la hosteleria, pistas de
ski, ...

ANADIR OBJETIVO SOBRE FAMILIA,
TRANSVERSAL

- protagonismo de todas las familias
- favorecer la parentalidad positiva

- No centrar todo en Jaca
- Talleres, Charlas y dindmicas desarrolladas en los pueblos

LINEA 5: URBANISMO, MEDIO AMBIENTE Y ESPACIO PUBLICO

OBJETIVOS ESPECIFICOS

MEDIDAS

5.4. Sostenibilidad

5.4.1 Promover campafias informativas sobre sostenibilidad, cambio climatico y reciclaje

5.5 Proteccion del Entorno

5.5.1 Fomento del patrimonio natural de nuestro entorno mediante actividades
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5.6 Llevar el Plan a todos los municipios y
pedania. Que todos los nifios y niflas sepan que
hay un Plan donde son los protagonistas.

5.6 Charlas informativas o a través de las antenas informativas para que todos los vecinos conozcan lo

que se realiza y se quiere llevar a cabo.

LINEA 6: ASOCIACIONISMO, PARTICIPACION y CONVIVENCIA

OBJETIVOS ESPECIFICOS

MEDIDAS

6.1 Promover la participacion social de los nifios,
nifias y adolescentes en el disefio, desarrollo y
evaluacién de todas las medidas establecidas en
la Comarca de la Jacetania para la mejora de su
situacion.

6.1.8.- Creacion de un “buzdén de sugerencias” en los centros escolares para recoger las inquietudes de
todos los nifios, nifias y adolescentes respecto a las lineas y medidas de actuacion del Plan.

6.1.8. Eliminar porque NO funciona

ANADIR OBJETIVO:

Dar a los menores espacios reales de toma de
decisiones con responsabilidades

6.2.4 Comision de fiestas, los nifios y nifias pueden participar, asumir responsabilidades acordes a la
edad y dejar espacio para el error (con su posterior valoracion).

ANADIR OBJETIVO :

Implicar a todos los agentes sociales en el
PROCESO

N2 medida....
Realizar talleres participativos, con dindmicas adaptadas a las edades, en los distintos municipios de la
Comarca o por lo menos en zonas cercanas.

AGENTES IMPLICADOS:/-Juventud Jaca Jacetania/ -Servicios Sociales/ -Asociaciones/ -Agentes implicados de todos los ambitos: sanitario, educativo

equipos directivos Amypas, poblacién en general
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5. VALORACION

La valoracion del taller se realiza mediante la cumplimentacion individual de
un cuestionario.

Las tres personas asistentes realizan una valoracion muy positiva del taller,
haciendo comentarios a todas las variables valoradas.

Exponemos a continuacion los resultados.

Evaluacion Taller 1

m Cuanto confias en este
proceso participativo

.3 B Forma de trabajo utilizada en
la sesion

B Equipo de dinamizacion
3 B Duracion de la sesion
’

® Horario de realizacion de la
sesion
7

B Espacio utilizado para la
sesion

/ m Sistema de convocatoria de |a
sesion

0,0 1,0 2,0 3,0 4,0 5,0

Comentarios:

# Convocatoria:
o Bien anunciada. Recordatorio telefénico.
# Espacio:
o Amplio y muy confortable.
o Cobémodo y confortable.
# Horario:
o Creo que para muchas personas es o puede ser complicado
concliliar tres horas seguidas.
# Duracion:
o Creo que es suficiente para todo lo que se tiene que trabjar.
# Equipo:
o Muy amale y facilitadora.
o Nos hemos dejado llevar y todo ha ido bien.
# Forma de trabajo:
o Dindmicay coémoda.
# Confianza en el proceso:
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o Creo que el personal implicado es muy conocedor del plan vy
sabrd sacarlo adelante.

o Creo en el proceso participativo pero creo que ha sido
precipitado y tenia que tener mds tiempo para acercar las
mesas, dindmicas, etc. al medio rural.

o Fallan las aportaciones.

# General:
o Me he sentido muy a gusto durante la sesidon, aprendiendo un
monton.

o Muchas gracias.

FORTALEZAS DE |
CIUDADANIA

-~

URBANISMO e LINEA &
MEDIO AMBIENTE
Y ESPACIO

&

Asociacig

NI

BLICO "ARTVCIPAc,ng'
VIVENCIA
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